
 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 おはなし会 
クリスマスコンサート 

10:00～11:00 
自由遊び・制作 

９ 10 １１ １２ １３ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 
身体測定 

１０：３０～１１：３０ 
自由遊び・制作 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 栄養士の食の相談 自由遊び・制作 自由遊び・制作 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 

３０ ３１    

休館 休館  
 

 
 

 

場所と申し込み先 ： げんき夢こども園 子育て支援センター ながれ星 

開 所 時 間 
月曜～金曜 

利 用 料 
利用料は無料 給食の予約は一週間前までにお願いします。 

遊びに来るだけでしたらお電話を頂ければ利用できます 

ラ ン チ 
親子で 800円、兄弟利用は＋300円（離乳食、アレルギー食対応可） 

食べ物の持ち込みはご遠慮いただいています 

 

げんき夢こども園 子育て支援センター 

  ながれ星だより  
 

支援センターながれ星は、 

保育士、管理栄養士、看護師、助産師そして子育て支援員など多職種連携で対応しています。 

不安や悩みはひとりで抱え込まないで、話すことで心を軽くしませんか？たくさんの親子さんとの

出会いを楽しみにするとともに、子育て支援センターながれ星が皆さまのホッとできる場でありま

すよう努めて参ります。                                       令和 6年 1２月 
 

午前の部９：００～１２：３０ 

午後の部１１：３０～１４：００  （直通 ０８０－５０１２－８５９７）  

アタッチメントとは…？ 

単なるスキンシップ（皮膚接触）とは異なって人の感情

の崩れを二人の関係によって立て直すことをいいます。 

赤ちゃんの不安や不快を取り除くママの優しい声掛け

と眼差しで抱っこする。これが『自分は愛してもらえる

だけの価値がある』という感覚、そして『人は信じてい

いんだ』という感覚の発達に決定的に重要な役割を果た

しているのです。 

参考文献：遠藤利彦教授 乳幼児の心の発達とアタッチメント 

 

・木曜日以外 11:00から 13:30園庭開放 

・手形足型アート作成しませんか 

・遊びに来るだけなら、朝お電話下され 

ば無料でご利用いただけます。 

 

 

 

 

 


