
 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

鬼が来るぞ～！ 自由遊び・制作 自由遊び・制作 親子で餅つきをしよう 自由遊び・制作 

１０ １１ １２ １３ １４ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 読み聞かせ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 栄養士の食の相談 自由遊び・制作 読み聞かせ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 自由遊び・制作 

 

場所と申し込み先 ： げんき夢こども園 子育て支援センター ながれ星 

開 所 時 間 
月曜～金曜 

利 用 料 
利用料は無料 給食の予約は一週間前までにお願いします。 

遊びに来るだけでしたらお電話を頂ければ利用できます 

ラ ン チ 
親子で 800 円、兄弟利用は＋300 円（離乳食、アレルギー食対応可） 

食べ物の持ち込みはご遠慮いただいています 

 

げんき夢こども園 子育て支援センター 

  ながれ星だより  
 

鬼は～外～福はうち～♪ 鬼を追い出し幸せの福の神をお家に招き入れたいですね 。 

２月は一年で一番寒くなるといわれています。 外は寒いけれど、支援センターに来たら、心も身体もぽっかぽっか

になりますように……暖かい支援センターで遊びませんか？ みんなで待っています。  

子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

 

 

 

９：００～１３：５０    午前午後の枠はなくなりました。 

 （直通 ０８０－５０１２－８５９７）  

 

ながれ星だより 1月号からの続き… 

「心の安心基地」としての大人の役割 

安心感を得て、元気になった子どもを自分のところに

留めておくのではなく、その背中を押して、また探索

や冒険に向かって行けるよう応援し、離れた所から応

援し見守ってあげる。それだけでも子どもは「大丈

夫！」と言う安心感に浸れるはずです。 

来月号につづく。 

参考文献：遠藤利彦教授 乳幼児の心の発達とアタッチメント 

 

・木曜日以外 11:00から 13:30園庭開放 

・手形足型アート作成しませんか 

・遊びに来るだけなら、朝お電話下され 

ば無料でご利用いただけます。 

 

 

 

 

 


